
 I Mistrzostwa Polski  

w Steel Darta 

Pracowników Oświaty i Pracowników Instytucji Kultury. 

Organizator:  

 

Gminny Ośrodek Kultury, Sportu i Rekreacji  

w Kamienicy  

 

Partnerzy : 

 

 

Stowarzyszenie Małopolska Organizacja Darta 

 

ZNP Okręg Małopolski Kraków  



Patronat :  

 

                                                   

 

 

 

Patronat medialny : 

 

 

 

Sponsorzy : 

Dworek Gorce  

Stands Darts  

 

Data : 21 – 22 05 2022 Kamienica  

Miejsce : DWOREK GORCE Kamienica Rynek  

Sobota 21 05 2022 – formuła gry X01 - 501 double out. 

Niedziela 22 05 2022 – formuła gry X01 – 301 doble out.  

Turniej rozgrywany w kategoriach: 

501 D.O. Kobiet 

501 D.O. Mężczyzn 

301 D.O. Kobiet 

301 D.O. Mężczyzn  



 

 

 

Regulamin  
Mistrzostw Polski  

w Steel Darta 

Pracowników Oświaty i Pracowników Instytucji Kultury. 

 

Uczestnictwo : 

Do Mistrzostw Polski w Steel Darta Pracowników Oświaty i Pracowników Instytucji Kultury, 

mogą zgłaszać się wyłącznie : 

• Nauczyciele i pracownicy szkół i przedszkoli aktualnie pracujący. 

• Nauczyciele i pracownicy szkół i przedszkoli będący na emeryturze. 

• Byli nauczyciele i pracownicy oświaty, którzy co najmniej 3 miesiące byli zatrudnieni 

w placówce oświatowej.   

• Pracownicy instytucji kultury aktualnie pracujący.  

• Pracownicy instytucji kultury będący na emeryturze. 

• Byli pracownicy instytucji kultury , którzy co najmniej 3 miesiące byli zatrudnieni w 

instytucji kultury. 

Wszyscy startujący zawodnicy zobowiązani są do okazania dokumentu 

potwierdzającego zatrudnienie przy rejestracji w dniu zawodów : 

• Zaświadczenie z pracy o zajmowanym stanowisku 

lub 

• Świadectwo pracy ( kserokopia ) . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zapisy przyjmujemy na adres: dart@goksir.kamienica.net.pl  

Termin zgłoszeń -  30 04 2022  - po tym terminie zgłoszenia będą 

przyjmowane tylko pod warunkiem wolnego miejsca w turnieju. 

 

Należy podać: 

- imię i nazwisko  

- szkołę/przedszkole lub instytut kultury, który się reprezentuje 

- potwierdzenie wpłaty za zawody  

- nr telefonu do kontaktu z zawodnikiem  

( na które zostanie wysłane potwierdzenie o zapisaniu w turnieju )  

 

Opłata startowa wynosi 40 zł od zawodnika  - za każdy dzień startu. 

Płatne na konto GOKSiR ( nie przyjmujemy wpłat gotówkowych ) 

GMINNY OŚRODEK KULTURY, SPORTU I REKREACJI w Kamienicy  

KAMIENICA 426, 34-608 KAMIENICA 

 

Nr rachunku: 13 8804 0000 0030 0305 3400 0002 

 

Rezygnacja z Mistrzostw może nastąpić tylko do dnia 30 04 2022, po tym terminie organizator nie 

będzie zwracał poniesionych kosztów.  

Planowana maksymalna ilość miejsc : 

Kobiety – 32 

Mężczyźni – 64  

Zawodnicy przyjeżdżają oraz ubezpieczają się na koszt własny lub instytucji delegującej.  

 

Istnieje możliwość noclegu w Dworku Gorce  http://www.dworek-gorce.com.pl/ 

Pokoje 2,3,4,5, osobowe w cenie 75 zł od osoby ze śniadaniem na hasło DART.  

Tel . 501 645 462 

Nagrody  

I, II, III  miejsca puchary , medale, dyplomy oraz nagrody rzeczowe. 

Dla największej ilości „ wybryków” ( skończenie 18 i szybciej lotką, trafienie  180  trzema 

lotkami, zakończenie lega wartością powyżej 99 punktów)   

mailto:dart@goksir.kamienica.net.pl
http://www.dworek-gorce.com.pl/


 

 

 

Turniej rozgrywany na ogólnych zasadach gry w Darta : 

Zasady 

http://www.mod.org.pl/o-darcie/11-dart-dla-poczatkujacych-graczy.html 

 

Dart to tak naprawdę kilkanaście różnych gier i w każdej liczy się dobre oko i stabilna ręka. 

Jeśli natomiast mówimy o grze najpopularniejszej, z którą spotykamy się również w 

zawodowstwie jest nią "501". 

 

Charakterystyka tej gry jest stosunkowo prosta. Każdy z graczy (w zawodowym darcie w 

meczu udział bierze dwóch zawodników) rozpoczyna grę od 501 punktów na tarczy, dążąc do 

tego, aby jak najszybciej je wyzerować. Zwycięstwo w jednej partii oznacza wgranego lega. 

Sam mecz w zależności od rozgrywki może składać się z samych legów bądź kilku setów. 

Wówczas na zwycięstwo w secie potrzeba wygrania trzech legów. 

•  

•  

 

 

Gracze punktację zbijają, rzucając na przemian trzema lotkami do podzielonej na dwadzieścia 

http://www.mod.org.pl/o-darcie/11-dart-dla-poczatkujacych-graczy.html
http://www.mod.org.pl/components/com_rsmediagallery/assets/gallery/original/6e401c1b5445afe0a06fa653c7ea051c.jpg
http://www.mod.org.pl/components/com_rsmediagallery/assets/gallery/original/102784a29edfb2aa7467fb862d304b92.jpg


sektorów (nr 1-20) tarczy zwanej zegarem. Poza punktacją pojedynczą na zegarze znajdują 

się dodatkowo dwa okręgi zliczające lotki jako potrójne lub podwójne. Tym samym jeden 

rzut może dać graczowi od 0 (trafienie w niepunktowaną oponę, odpadnięcie lotki) do nawet 

60 punktów (potrójna 20-tka). W jednej serii składającej się z trzech rzutów maksymalny 

wynik gracza to natomiast 180 pkt, kiedy to trzy razy w jednej serii swoje trzy lotki umieści w 

polu potrójnej dwudziestki. Poza dwudziestoma sektorami oraz otaczającą je oponą na 

zegarze znajdują się jeszcze dwa najmniejsze okręgi stanowiące centrum tarczy - "pole bull" i 

"bull's eye", które punktowane są za 25 i 50 pkt. 

 

Zauważmy tu, że zegar do lotek wykonany jest najczęściej z sizalu lub plastiku, a jego środek 

zawieszony jest na wysokości 1,73 m. Gracz rzuty do tarczy oddaje z odległości 2,37 m. 

 

Dart to gra dla wszystkich niezależnie od poziomu swoich umiejętności. Między innymi 

właśnie ze skalą trudności związane jest również zakończenie jednego lega. W grze ze 

znajomymi, kiedy możecie umówić się, że zakończenie lega będzie mieć miejsce, kiedy 

punktację wyzerujecie rzutem pojedynczym. W grze profesjonalnej skończenie lega jest o 

wiele trudniejsze, a leg kończy się trafieniem podwójnym, np. 2 × 3 pkt, kiedy na zegarze 

pozostaje 6 pkt lub trafieniem w "bull's eye", kiedy do zakończenia lega brakuje 50 pkt. 

 

Poza "501" najpopularniejsze gry to "301", gdzie obowiązują identyczne zasady oraz 

"Cricket", gdzie gracz musi trzy razy trafić w ten sam sektor. 

 

Lotki 

 

Poza tarczą najważniejsze są lotki, składające się z czterech elementów: 

 

* tip - grot, 

* barrel - beczka, 

* shaft - nasadka łącznik, 

* piórka. 

 

Lotki można dowolnie rozkręcać i składać, dzięki czemu nie jest problemem zestawienie lotki 

dla siebie optymalnej. Ogólnie ich waga to 8-20 g przy grotach z tworzywa sztucznego oraz 

16-50 g przy grotach stalowych. 

 

Zachowanie 

 

Nie oszukujmy się, nie każdy gracz wygląda tu na dżentelmena, to jednak zasady dobrego 

zachowania nie są im obce. Na pewno nawet kompletni amatorzy nie muszą mieć obaw 

związanych z tym, że przez przeciwnika zostaną ośmieszeni. Niezależnie od tego, na jak 

dobrego zawodnika traficie, z jego strony nie spotka Was żadna przykrość i tak samo 

zachowywać się należy, jeśli to Wy jesteście faworytami i trafiacie na zawodnika, który 

dopiero zaczyna grać w darta. Szacunek przede wszystkim. 

 



Dodatkowo warto docenić gracza, który radzi sobie naprawdę dobrze. Nie dość, że przed 

pojedynkiem przybić należy mu "żółwika" to dodatkowo po każdych zebranych 140 punktach 

lub więcej dodatkowo mu pogratulować przybijają klasyczną "piątkę". 

 

Wracając do zabawy, bo dart to przecież przede wszystkim znakomite widowisko 

przypomnijmy jeszcze, że darterzy poza własnymi pseudonimami i wyróżniającymi ich 

strojami mają zazwyczaj również swoje ulubione utwory, przy których brzmieniu pojawiają 

się na scenie. 

 

Podsumowanie 

 

Podsumowując, zauważyć trzeba, że dart to gra dla wszystkich, a na rozpoczęcie kariery 

dartera nigdy nie jest za późno. Nie liczy się tu ani waga, ani kondycja, ani też wiek. Jeśli 

lubicie dobrą zabawę, a jednocześnie nie uprawiacie żadnej dyscypliny sportu, w darcie na 

pewno się odnajdziecie. Nawet jeśli nie osiągniecie tutaj żadnych znaczących wyników, 

otoczka tej dyscypliny zauroczy Was na tyle, że szybko z niej nie zrezygnujecie i zabierzecie 

się za trening, a trenować możecie wszędzie - czy to w domu, czy pobliskim pubie. 

Pamiętajcie tylko, że żaden treningowy leg nie odda atmosfery zawodów, a więc startujcie w 

nich jak najczęściej. 

 

 

 

 

 

 


